
中華惣菜
特価販売!!

東京中目黒にある世界初の野菜スイー
ツ専門店「ポタジエ」プロデュー
スのスイーツ工房『tanabata』。
オーナーシェフ柿沢安耶さん監修の
自然の恵みと美味しさがたっぷり
の新作スイーツはいかがですか？

こどもの日の食卓を彩る「こいのぼりロールケーキ（いちご）」を、
5月3日（祝）～5日（祝）限定販売します。 世界初の野菜スイーツ専門店

パティスリー  ポタジエ
オーナーパティシエ　柿沢 安耶

限定
販売 「野菜入りメンチカツ」販売中！毎週●・●は土 日 たなばたけ

惣菜工房特製好評販売!
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スイーツ工房より

こどもの日の食卓を彩る「こいのぼりロールケーキ（いちご）」をを、、

スイ ツ工房より

※無くなり次第終了となります。

※無くなり次第終了となります。
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ペチュニア・ナスタチューム・バーベナ等

野菜苗

1,500円1個

花　苗
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3日間限定

3日間限定

長さ12㎝ 苺のロールケーキ

限定販売

月日土

牛肉、豚肉、鶏肉 等
各種お肉がお買い得!!

国産お肉
100％お肉特売デーお肉特売デー3 10

土祝土

お米特売日お米特売日JA仙台管内で生産
されたお米100%

★環境保全米（ひとめぼれ）
1,850円5kg通常価格

2,150円

★環境保全米（ひとめぼれ）
3,600円10kg通常価格

4,100円

★ササニシキ
1,800円5kg通常価格

2,200円

★ササニシキ
3,500円10kg通常価格

4,200円
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★環境保全米（ひとめぼれ）
8,400円30kg通常価格

9,660円

玄

米

※5日（祝・月）は精米のみ特売!!
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お母さん
ありがとう 880円200円1束 1鉢

カーネーション 5号鉢花束母の日カーネーション販売母の日カーネーション販売
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中華フェア!!中華フェア!!中華フェア!!フェア!!2日間開催5
祝
6

祝火月

惣菜工房

宮城県産大豆
100％使用青ばた豆腐青ばた豆腐青ばた豆腐 限定試食販売！豆腐工房製

本店／〒983-0039　仙台市宮城野区新田東2丁目15-2定休日／水曜日・年末年始

たなばたけたなばたけ職員の日頃のつぶやきがご覧に頂けます。http://twitter.com/#!/tanabatake_JA
45
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JA仙台
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JR仙石線陸前高砂駅より徒歩1分

〒983-0005 仙台市宮城野区福室2丁目7-30

JA仙台 農産物直売所

高砂店

10:00～18:00営業時間
022-388-7318 022-259-5838

ベジキッチンベジキッチンベジキッチン

9日間開催

5月の定休日 14日（水）・21日（水）・28日（水）
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春らんまん ガーデニングの季節到来!!

臨時営業します。※定休日ですが通常営業致します。7水
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第14回 たなばたけ「 　　　　　　　料理教室」開催!!

講　　師 ： 野菜ソムリエ　カワシマヨウコ 先生
日　　時 ： 平成２5年5月23日（金）10：30～13：00

23
金

野菜ソムリエ
カワシマヨウコ

野菜ソムリエ、ベジフル
ビューティーアドバイ
ザー、フードコーディ
ネーター。 東北放送
「ウォッチンみやぎ」お
料理コーナーを初め、
NHK文化センター講
師や野菜のコラムやレ
シピを執筆しています。

講 師 紹 介

参加者
募集中!

場　　所 ： たなばたけベジキッチン（たなばたけ高砂店東隣り研修施設）
参 加 費 ： 1 人 2,000 円（材料費・会場費含む）
募集人数 ： 大人 15名（中学生以上）
お申込み ： たなばたけ高砂店 サービスカウンターで受付いたします。
※先着順とさせていただきます。定員になり次第締切いたします。
※当日の食材の入荷状況により変更になる場合があります。ご了承ください。

そば粉と米粉を使ってみよう！
今回のお料理のテーマ

限定
販売 「野菜入りメンチカツ」販売中！毎週●・●は土 日 たなばたけ

惣菜工房特製

10：30
スタート〈旬の野菜の食べ方〉調理実演。

野菜ソムリエ「カワシマヨウコ」先生来店！ 調理アドバイスが
その場で聞けます。
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日

臨時営業します。※定休日ですが通常営業致します。

11
日
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たなばたけたなばたけ職員の日頃のつぶやきがご覧に頂けます。http://twitter.com/#!/tanabatake_JA
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JR仙石線陸前高砂駅より徒歩1分

5月の定休日 14日（水）・21日（水）・28日（水）
〒983-0005 仙台市宮城野区福室2丁目7-30

JA仙台 農産物直売所

高砂店

10:00～18:00営業時間
022-388-7318 022-259-5838

ベジキッチンベジキッチンベジキッチン

ガーデニングの季節到来!!ガーデニングの季節到来!!9日間開催 （7日（水）も営業）

東京中目黒にある世界初の野菜スイーツ
専門店「ポタジエ」プロデュースの
スイーツ工房『tanabata』。オー
ナーシェフ柿沢安耶さん監修の自然の
恵みと美味しさがたっぷりの新作ス
イーツはいかがですか？こどもの日の食卓を彩る「こいのぼりロールケーキ

（いちご）」を、5月3日（祝）～5日（祝）限定販売します。 世界初の野菜スイーツ専門店
パティスリー  ポタジエ

オーナーパティシエ　柿沢 安耶

みどりの日憲法記念日 こどもの日

スイーツ工房

こいのぼりケーキこいのぼりケーキこいのぼりケーキ
※数に限りがございますので、売り切れの際はご了承下さい。 1,500円1個

4 5
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3日間限定

長さ12㎝ 苺のロールケーキ 限定販売

花苗・野菜苗・花木等 直売ならではの価格でご奉仕!花苗・野菜苗・花木等 直売ならではの価格でご奉仕!

お肉特売デーお肉特売デー
牛肉、豚肉、鶏肉等各種お肉がお買い得!!

国産お肉
100％

毎週土曜日
29日は
お肉の日

毎週日曜日は
お米の日 お米特売日お米特売日

JA仙台管内で生産されたお米100% ★環境保全米（ひとめぼれ） ★環境保全米（ひとめぼれ）

1,850円5kg 3,600円10kg

精

米
通常価格 2,150円

★環境保全米（ひとめぼれ）

8,400円30kg

玄

米
通常価格 9,660円 通常価格 4,100円

★ササニシキ ★ササニシキ

1,800円5kg 3,500円10kg

通常価格 2,200円 通常価格 4,200円
そ
の
他
多
数

格
安
販
売
!!4

日
11

日
18

日
25

日

3
土
10

土
17

土
24

土
29

木
31

土

お母さん
ありがとう 880円200円1束 1鉢
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20
火

2日間開催

わかめ、こんぶ、珍味 他海産物はかり売り提供：カネハチ

中華惣菜特価販売!!
2日間開催
惣菜工房

こんにゃく試食販売!こんにゃく試食販売!宮城県内産
100％いちご祭り！いちご祭り！いちご祭り！

いちご販売!! （煎った豆をチョコレートコーティング）キリン絆プロジェクトの大豆加工品
荒浜
大豆
を
使用

〈提供：JA伊達みらい〉 ソイチョコはかり売り

30
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好評販売!

宮城県産大豆
100％使用

青ばた豆腐青ばた豆腐青ばた豆腐
限定試食販売！

豆腐工房製

3日間限定
3
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祝 祝火月

中華フェア!!中華フェア!!中華フェア!!フェア!!
※なくなり
　次第終了。
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料理実演

お肉の日こいのぼりケーキ販売
花卉・花木即売会

お米の日

こいのぼりケーキ販売
花卉・花木即売会

チョコベジ試食会
お肉の日

お肉の日
青ばた豆腐試食販売

お肉の日 海産物はかり売り
お米の日
青ばた豆腐試食販売
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料理教室

お肉の日

カーネション販売
花卉・花木即売会

お米の日

中華フェア

こんにゃく試食販売
いちご祭り

ソイチョコはかり売り
お肉の日

こんにゃく試食販売
いちご祭り

ソイチョコはかり売り
お肉の日

5月2014

東京中目黒にある世界初の野菜スイーツ
専門店「ポ ジ 」プ デ のスイーツ工房長さ12㎝ 苺のロールケーキ長さ12㎝ 苺のロ ルケ キ 限定販売

イベントカトカレンダーダーイベントカレンダー


